УТВЕРЖДАЮ
_____________________
Примерный недельный учебный план 
МКОУ «Нижнечирюртовская СОШ» им.Абдуллаевой М.Г.
Республика Дагестан
на 2018-2019 учебный год.
	№
п/п
	Предметы 
	Количество часов в неделю

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	1
	Русский язык
	4
	5
	5
	5
	6
	6
	5
	3
	3
	  1/2
	1/2

	2
	Русская литература
	4
	4
	3
	3
	2/1
	2/1
	2
	2
	3
	  3/1
	3/1

	3
	Родной язык 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1

	4
	Родная литература
	1
	1
	1
	1
	1/1
	1/1
	1/1
	1/1
	1
	
	

	5
	Дагестанская литература
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	6
	Иностранный язык
	
	2
	2/2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	7
	Математика 
	4
	4/1
	4/1
	4
	5
	5
	5
	5
	5
	    4
	4

	8
	Информатика и ИКТ
	
	
	
	
	
	
	
	1
	2
	1
	1

	9
	История
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	10
	История Дагестана
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	

	11
	Обществознание включая экономику и право
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	2/1
	2/1

	12
	Культура и традиции народов Дагестана
	
	
	
	1
	
	
	
	1
	1
	
	

	13
	География 
	
	
	
	
	1
	1
	2
	2
	1,5
	1/1
	1/1

	14
	География Дагестана
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	
	

	15
	Окружающий мир человека , природа+общество
	1
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Биология 
	
	
	
	
	
	1
	2
	2
	2
	1
	1

	17
	Физика
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2

	18
	Химия
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	1
	1

	19
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	

	20
	Изобразительное искусство+труд
	1
	1
	1
	1
	1/1
	1
	1
	
	1
	
	

	21
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	22
	ОБЖ
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	1

	23
	Технология
	
	
	
	
	1
	2
	2
	1
	
	1
	1

	24
	Основы религии
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	25
	Профильная подготовка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	3

	26
	Астрономия 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	27
	ОДНКНР
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	

	28
	МХК
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	
	ИТОГО
	21
	25
	24
	26
	28
	31
	34
	35
	36
	37
	37

	Национально-региональный компонет и компонент образовательной организации
	
	1
	2
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	Компонент образовательного учреждения
	
	
	
	
	4
	
	1
	1
	2
	7
	7

	
	Предельно допустимая учебная нагрузка
	21
	26
	26
	26
	32
	33
	35
	36
	36
	37
	37

	
	Внеурочная деятельность
	1
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	ВСЕГО
	22
	28
	34
	28
	32
	33
	35
	36
		36
	37
	37
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